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Besucht unsere Homepage unter:  www.nfwt.de 

 

 

 

Wir wünschen Euch 
besinnliche und friedvolle 

Weihnachtsfeiertage 
 

 
und einen guten Start  

ins neue Jahr 2024. 
 

http://www.nfwt.de/
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Ausbildungs-, Studien- oder 
Bundesfreiwilligendienstnachweise 

 
Wir bitten alle Mitglieder im Alter zwischen 18 und 27 Jahren, die sich 
in Ausbildung oder Bundesfreiwilligendienst befinden, um die 
entsprechenden Nachweise, da wir ansonsten den Mitgliedsbeitrag  
„Einzelmitgliedschaft Erwachsener“ abbuchen müssen. 
 
Die Nachweise können per E-Mail an die  
Mitgliederverwaltung@nfwt.de gesendet werden. 
 
 
 

 
 

 

Gebühren für Nichtmitglieder 
 
Tagestouren/ Tagesveranstaltungen 10,00 Euro und für  
 
Halbtagesveranstaltungen 5,00 Euro  
(z. B. Badminton, Turnen, Vorträge). 
 
Es wird nicht zwischen Senioren-, Kinder-,  
Jugend-, Kulturveranstaltungen usw. unterschieden. 
 
 
 

 
 

Einverständnis 
 
 
Die Teilnehmer erklären sich bereit, Bildmaterial das während einer 
Tour/Veranstaltung entsteht, für Publikationen in jeder Form 
freizugeben, 
 
sofern dem nicht ausdrücklich widersprochen wird.  
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Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde, 
 

 

die Vorstandschaft der Naturfreunde wünscht Euch 
 

ein frohes Weihnachtsfest 
 

mit ganz viel Zeit zum Innehalten und zum Wohlfühlen 
 

 
 

und ein glückliches und 
 

vor allem ein gesundes Neues Jahr 
 
 

mit vielen schönen Stunden bei vielfältigen Aktivitäten im Verein. 
 
Berg frei 
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Vergelt’s Gott! 
 

 
Es ist wieder Zei,t dass die Hüttenwarte und deren Frauen allen fleißigen 
Helfern auf unseren Arbeitstouren und denen, die dazu beitragen, dass diese 
so gut durchgeführt werden können, recht herzlich zu danken. 
Ganz besonders bedanke ich mich beim Heps für seine Mithilfe, der mich 
das ganze Jahr über tatkräftig unterstützt.  
Dieser Dank geht ebenso an unsere Frauen, die uns stets zur Seite stehen 
wenn es etwas zu tun gibt. 
 
Weiter möchte ich der Familie Frech danken, die ganz selbstverständlich zu 
den Arbeitstouren beiträgt und uns, ganz egal um was es geht, stets tatkräftig 
unterstützt. 
Hier bleibt es nicht nur bei den Arbeitstouren, auch wenn es um Daxen geht, 
die wir zum Kranzl binden brauchen, ist unser Bauer stets bereit uns diese zur 
Verfügung zu stellen. 
Mit großer Freude erlebe ich hier auch die Hilfsbereitschaft von Schorsch jun., 
der stets das Wohl der Hüttenbesucher im Auge hat und immer offen ist, ganz 
egal mit welchen Angelegenheiten ich ihn beanspruche.  
 
Schöne Weihnachten, einen besinnlichen, friedlichen Jahresausklang und ein 
fröhliches, gesundes neues Jahr wünschen Euch die Hüttenwarte und deren 
Familien, 
 
i.V. Euer Günter 
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Servus liebe Skitourenfreunde, 
 
bitte denkt daran Eure Ausrüstung und natürlich auch 
Eure Fitness auf Vordermann zu bringen.  
Eventuell braucht Euer VS-Gerät ein Update – dies 
könnt Ihr beim Hersteller oder im guten Fachhandel 
erfragen. Auf alle Fälle solltet Ihr neue Batterien ins 
LVS-Gerät einlegen.  
 

Die Ziele können, den Bedingungen entsprechend, 
vielleicht von den im Heft beschriebenen abweichen. 
Wie gewohnt werden wir mit leichteren Touren  
mit Aufstiegszeiten von 2 bis 2 ½ Stunden starten. 
 

Ich freue mich auf genussreiche Skitouren mit Euch,  
bei hoffentlich bestem Pulver und Firn. 
Natürlich wünsche ich auch allen Teilnehmern und Teilnehmerinnen bei  
Schneeschuhwanderungen und beim Pisteln viel Spaß bei besten 
Wintersportbedingungen. 
 

Ein herzliches Berg frei, 
Wigg Punscher 
 
 

 
 

Einmal im Monat Elektronikbasteln 
 

in unserer Bastelwerkstatt in Planegg 
 
Alles Weitere (Termine, Anmeldung…) entnehmt Ihr bitte unseren 
Informationen auf 
 

 
 
 
www.nfwt.de 
 
- Aktivitäten von A bis Z 
- Jugend und Familie 
- Informationen.  
 
 
 

http://www.nfwt.de/
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Sonntag, 7. Januar 
 

Skitour 
 
Zum Start in die Skitourensaison gehen 
wir, der Schneelage entsprechend,  
eine Skitour mit 2 bis 2 ½ Stunden 
Aufstiegszeit. 
 
Tourdaten: 
Schwierigkeit: leicht/mittel 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit VS-Gerät,  
 Lawinenschaufel und Sonde sind Pflicht. 
Verpflegung: Aus dem Rucksack. 
Treffpunkt und Abfahrt: Werden bei der Anmeldung mit den 
 Teilnehmern vereinbart. 
Anmeldung bis: Spätestens Donnerstag, 4. Januar  
Anmeldung bei: Ludwig Punscher  08171/ 10 348 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Jeden Donnerstag, 18.00 Uhr 
 

Badminton 
 
 
 
in der Dreifachturnhalle am 
 
Feodor-Lynen-Gymnasium in Planegg. 
 
Weitere Informationen  
 
bei Helga Hanke,  859 71 62. 
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Mittwoch, 10. Januar 
 

Spaziergang im Bavariapark 
 
Über die Wies‘n gehts zuerst zur Bavaria. Dort genießen wir den schönen 
Blick über die Stadt. Es geht weiter in und durch den Bavariapark, wo 
zahlreiche Skulpturen zu sehen sind. Wir bestaunen die „endlose Treppe“, 
bevor wir das Verkehrsmuseum erkunden. 
Weiter gehts zu einem Schmankerl, dem Kaffee “Kuchentratsch“. 
Hier werden von Senioren allerlei feine Backwaren hergestellt. 
Anschließend fahren wir mit dem Bus 134 über Sendling und Solln nach  
Fürstenried-West zurück. 
Tourdaten: 
Länge: Zirka 4 km 
Gehzeit: Zirka 1 bis 1 ½ Stunden (ohne Museum) 
Treffpunkt: 9.45 Uhr am Bahnhofskiosk in Planegg 
Abfahrt: 10.01 Uhr Planegg, Bahnhof West,Bus 260 
 bis Fürstenried -West, dann U3 bis Poccistrasse. 
Anmeldung bis: Montag, 8.Januar 
Anmeldung bei: Rosa Schwarz,  718 210 
 (bitte auf AB Name und Telefonnummer hinterlassen). 
 
 

 
 
 

Jeden Dienstag 
 

1. Gruppe von 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr im Naturfreundehaus 
2. Gruppe von 10.45 Uhr bis 11.45 Uhr im Naturfreundehaus 
 

Jeden Mittwoch 
 

von 18.15 Uhr bis 19.45 Uhr beim TV Planegg- Krailling  
(Sportplatz 1, Krailling) im Untergeschoss - Spiegelsaal. 
 

Yoga 
 
 

Da es nur eine begrenzte Anzahl von Plätzen gibt, ist die  
Anmeldung vorab wichtig! 
 

Anmeldung bei Stephan Fiedler, 
 

Email: stephan.fiedler@nfwt.de oder  859 82 77. 
 

mailto:stephan.fiedler@nfwt.de
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Freitag, 12. bis Sonntag, 14. Januar 
 

Im Alpbachtal auf dem Münchner Haus 
 

Ski-Wochenende 
 

Wir dürfen in der kommenden Saison wieder für ein Wochenende ins schöne 
„Münchner Haus“ der Ortsgruppe München Ost im Alpbachtal. 
Alle wintersportbegeisterten Mitglieder, die Lust auf ein tolles, 
abwechslungsreiches Skigebiet und geselliges Beisammensein haben, sind 
herzlichst eingeladen. 
Das Münchner Haus ist eine Selbstversorgerhütte mitten im Skigebiet 
„Skijuwel Alpbachtal-Wildschönau“ und über Lift und Skipiste  
von Alpbach aus erreichbar. 
Die Verpflegung für das Wochenende muss selbst mitgenommen werden, 
Getränke (Wasser, Limo, Saft, Bier und Wein) werden im Haus gekauft. 
Am Samstagabend werden wir, wie immer, gemeinsam kochen! 
Wichtig: Schlafsack und Bettwäsche (Laken und Kopfkissenbezug)  
müssen mitgebracht werden! 
Die Anreise erfolgt auf eigene Faust  
(möglichst Fahrgemeinschaften nach Absprache).  
Bei Anreise am Freitag ist die letzte Bergfahrt mit der Bahn um 16.00 Uhr, 
diese Bergfahrt ist kostenfrei, wenn ein Skipass mindestes für  
Samstag gekauft wird! 
Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 

ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich 
bis Sonntag, 10. Dezember 2023. 

Die Übernachtungsgebühren belaufen sich (Stand jetzt) auf 6,00 Euro pro 
Nacht für Mitglieder und 12,00 Euro für Nichtmitglieder (Kinder ermäßigt). 
Die gebuchten Betten müssen im Voraus bezahlt werden. 
Weitere Informationen und Anmeldung bei: 
Karin Vielhuber, 
 

per E-Mail an wvielhuber@gmx.net oder unter der  140 89 390. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:wvielhuber@gmx.net
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Freitag, 12. Januar 
 

Spiele- und Treffnachmittag 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieser Nachmittag ist für alle, die Gesellschaftsspiele lieben und/oder 
gesellig beisammen sein wollen. 
 

Wir treffen uns um 15.00 Uhr im NaturFreunde Haus.  
Informationen bei Marion Fiedler,  859 82 77. 
 
 
 

 
 
 
 
 

Sonntag, 14. Januar 
 

Langlauf-Kurs 
 
Der Kurs findet in bewährter Zusammenarbeit mit der Langlaufschule 
Powder World am Tegernsee, Bachlerweg 15a, 83708 Kreuth, statt.  
 
Anmeldung bis spätestens  
Montag, 8. Januar.  
 
Nähere Informationen im beigefügten Flyer 
 
und bei Roman Brugger,  859 88 30  
E-Mail Roman.Brugger@nfwt.de  
 
 
 
 
 

mailto:Roman.Brugger@nfwt.de
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Sonntag, 14. Januar 
 

Tanzkreis im Vereinsheim 
 

für alle, die Freude am Tanzen haben, findet von 16.00 bis 18.00 Uhr eine 
offene Tanzrunde im Vereinsheim statt.  
Gespielt wird Musik zu Standard, Latein und Discofox.  
Interessierte sind herzlich eingeladen, dazuzustoßen.  
 
Anmeldung bei:  Martin Strauß 
 Martin.Strauss@nfwt.de oder  0179/520 10 04  
 
 

 
 

Freitag, 19. Januar um 18.00 Uhr 
 

Kickern und Ratschen im Vereinsheim 
 
Nach regem Interesse wollen wir uns im neuen Jahr wieder 
zum Kickern und Ratschen im Vereinsheim treffen. 
Nette Leute wiedertreffen, ein Brettspiel wagen, miteinander anstoßen -  
alles ganz unkompliziert.  
 

 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Gerne eine Kleinigkeit zum Snacken mitbringen (Süßes, saures…worauf Ihr 
Lust habt). Getränke gibt es ausreichend vor Ort.  
 
Auf Euer Kommen freuen sich Alex und Peter. 
PS: Trillern am Kicker ist verboten! 
 
 

 

mailto:Martin.Strauss@nfwt.de
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Samstag, 20. Januar 

 

Höhenrain - Biberkor - Bachhausen –  

Farchach - Berg 
Wanderung 
 

Mal an Wiesen, Felder und Bächen vorbei, mal durch Wälder, mal schöne 
Ausblicke. 
Unser Weg: Höhenrain, Lüßholz, Biberkor, Bachhausen, Farchach mit 

Einkehr, St. Anna- Kapelle, Berg und dort in den Bus. 
 

Tourdaten: 
 

Länge:  Zirka 11 km 
Gehzeit: Zirka 4 Stunden 

Einkehr:  Müller´s auf der Lüften, 
 Farchach 
Treffpunkt: 8.40 Uhr, S-Bahn Kiosk, Planegg 

Abfahrt: 8.52 Uhr, S6 bis Starnberg 
 dort Umstieg in Bus X970 bis Höhenrain,  
 Gruppen-Ticket 
Anmeldung bis: Donnerstag, 18. Januar 

Anmeldung bei: irmi.bohnenberger(at)nfwt.de, 
  857 62 46, bei AB eigene Tel.-Nr. angeben. 
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Donnerstag, 25. Januar 2024 
 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
NaturFreunde Würmtal e.V 

 
am Donnerstag, 25. Januar 2024 um 19.00 Uhr 
im Vereinsheim der NaturFreunde Würmtal, Feodor Lynen Str. 7,  
82152 Planegg. 
 
Tagesordnung 
 
1. Begrüßung durch den Vorstand 
 
2. Berichte des Vorstandes 
 
3. Aussprache zu den Berichten 
 
4. Entlastung des Vorstandes 
 
5. Abstimmung zur Betragserhöhung 2024 
 *siehe Erläuterungen zu Punkt 5 
 
6. Ehrungen langjähriger Mitglieder 
 
7. Wünsche, Anträge und Verschiedenes 
 
Anträge zu Punkt 7 der Tagesordnung können schriftlich an: 
 

Karlheinz Beck 
Heimstättenallee 15 a 
82152 Planegg 
 

vorstand@nfwt.de  
 

gestellt werden.  
Die Anträge müssen bis spätestens Donnerstag, 18. Januar 2024 
eingegangen sein. 
Anträge, die später oder erst in der JHV gestellt werden, können nur dann 
behandelt werden, wenn alle anwesenden Mitglieder einverstanden sind. 
 

Der Vorstand freut sich über Eure Teilnahme an der 
Jahreshauptversammlung! 
 

Schöne Grüße und ein herzliches Berg frei, 
Karlheinz Beck  

mailto:vorstand@nfwt.de
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*Erläuterungen zu Punkt 5 der Tagesordnung der 
Jahreshauptversammlung Beitragserhöhung 2024 

 
Eine Beitragserhöhung ist immer eine unangenehme Sache.  
Da Bundes- und Landesverband eine Erhöhung ab 2024 beschlossen haben, 
ist eine Erhöhung der Beiträge bei den NaturFreunden Würmtal e.V. leider 
nicht zu umgehen.  
 
Unsere Beträge wurden zuletzt 2018 erhöht. Auch hier war der Grund die 
Erhöhung der Beiträge des Bundes- und Landesverbands um zirka 10 %. 
Die Erhöhung ab 2024 fällt in ähnlicher Form aus.  
Der Anteil unserer Beiträge, die wir an den Bundes- und Landesverband 
abführen müssen beträgt zirka 75 %. Das macht es uns leider unmöglich, eine 
Erhöhung nicht weiterzugeben. 
 
Der Vorstand hat folgende neue Beiträge beschlossen, über die auf der 
Jahreshauptversammlung abgestimmt werden muss: 
 

- Erwachsenen-Beitrag  Euro   68,00 
- Familien-Beitrag   Euro 102,00 
- Kinder und Jugendliche  Euro   27,00 

 

Gründe zur Beitragserhöhung: 
 

Ausführungen der Bundesgruppe: 
 

„Die letzte Beitragsanpassung ist im Jahr 2018 wirksam geworden, seitdem ist 
diese Anpassung aber von der Inflation weitgehend „aufgefressen“ worden. 
Real (also nach Abzug der Inflation) ist auch die jetzt vom Bundeskongress 
beschlossene Beitragsanpassung kein Plus. Das Personal in der 
Bundesgeschäftsstelle ist überaus dünn besetzt. Mit einer kleinen Truppe 
organisieren wir unter anderem über 120 Sportausbildungen im Jahr, wickeln 
Corona-Hilfsprogramme für 90 Naturfreundehäuser inklusive Beratung, 
Antragstellung, Antragsprüfung und Verwendungsnachweisen ab, Versenden 
Mitgliedsausweise und verwalten Mitgliedschaften, organisieren die 
Gremienarbeit auf Bundesebene – und ja, wir schlagen uns außerdem auch 
noch mit Datenschutz, Lobbyregister, Transparenzregister und derartigen 
Anforderungen für diesen Verband herum. Die Aufzählung ist bei weitem nicht 
vollständig, das ist nur ein kleines Schlaglicht auf das was wir hier tun und 
was von außen vielfach nicht direkt wahrnehmbar, aber für diesen Verband 
eminent wichtig ist.  
 
Wir werten die Mitgliederentwicklungen der Ortsgruppen statistisch aus.  
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Aus diesen Daten wissen wir, dass es keinen statistischen Zusammenhang 
gibt zwischen Beitragshöhe und Mitgliederentwicklung:  
 

Es gibt Ortsgruppen mit niedrigen Beiträgen die schrumpfen – mehr als 
genug. Es gibt Ortsgruppen mit hohen Beiträgen die wachsen.  
Wir erklären uns das so, dass die Höhe der Beiträge für ein Mitglied nicht das 
wichtigste Kriterium ist. Wichtiger sind attraktive Angebote.“ 
 

Landesverband Bayern 
„Neben der Inflation, die den Landesverband entsprechend trifft, sind folgende 
Gründe für die Beitragserhöhung noch wichtig: 
 

Jugend 
Unsere Jugend benötigt von uns einen Beitragszuschuss von jährlich 
mindestens 50.000 Euro plus X, damit sie ihre Arbeit effektiv aber vor allem 
Satzungsgemäß durchführen kann. Diesen Zuschuss bekommt die Jugend 
(quasi im Vorgriff auf die Beitragserhöhung) schon seit 3 Jahren. 
Nötig wurde dies, weil der Bayerische Jugendring vor 3 Jahren ganz massiv 
seine Zuschüsse gestrichen hat. Ein Teil wird von der – nahezu - 
Verdoppelung des Zuschusses aus dem Landesverband heraus 
ausgeglichen. Wir finden Jugendarbeit ist Zukunftsarbeit und wer, wenn nicht 
die Jugend, ist denn die Zukunft unseres Verbandes.  
Mehraufwendungen pro Jahr 25.000 Euro  
 

Naturfreunde-Erlebnis-Akademie (NeA)  
Zur Gründung der NeA wurde die Stundenanzahl einer unserer Bürokräfte 
erhöht und hinzu kommen die Kosten für das Programm bzw. die 
Programmerstellung und den Druck, sowie die Verteilung sowie verschiedene 
Werbemaßnahmen.  
Auch dies wird schon seit 3 Jahren von uns vorfinanziert. Das 
Jahresprogramm der NeA findest Du hier: 
https://www.naturfreunde-
bayern.de/system/files/documents/nea_broschuere_2022_v0.9.pdf  
Mehraufwendungen pro Jahr 15.000 Euro. 
 

Stärkenberatung 
Teilnahme am Programm Stärkenberatung. Ausbildungen interessierter 
Mitglieder zu Stärkenberatern, die den Ortsgruppen Hilfe zur Selbsthilfe geben 
sollen. Für die ersten 3 Jahre bekamen wir eine fast 100%ige Finanzierung. 
Seit 2020 haben wir einen nicht unerheblichen Eigenanteil zu leisten.  
Näheres findet Du hier: https://www.naturfreunde-bayern.de/staerkenberatung  
Mehraufwendungen pro Jahr 15.000 Euro. 
 

Allein durch diese 3 Maßnahmen haben wir einen jährlichen Mehrbedarf von 
mehr als 50.000 Euro.“  
 
 

https://www.naturfreunde-bayern.de/naturfreunde-erlebnis-akademie-jahresprogramm-2022
https://www.naturfreunde-bayern.de/naturfreunde-erlebnis-akademie-jahresprogramm-2022
https://www.naturfreunde-bayern.de/staerkenberatung
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Samstag, 27. Januar 
 

Jachenau, Graswangtal,  
Kloster Reutberg, oder ??? 

Ski-Langlauf 
 

Je nach Schneelage wählen wir eines der Gebiete mit gepflegten und 
abwechslungsreichen Loipen. 
 

Nähere Information und Anmeldung bis Montag, 22. Januar 
bei Roman Brugger,  859 88 30 oder E-Mail Roman.Brugger@nfwt.de. 
 

Abfahrt um 9.00 Uhr. 
 

Treffpunkt am Parkplatz am NaturFreunde Haus in Planegg. 
 
 

 
 

Samstag, 27. Januar 
 

Bodenschneid, 1669 m 
Skitour 
 

Wenn`s Frau Holle bis dahin gut mit 
uns meint, wird`s eine lohnende 
Schlierseer Skitour.  
 

Vom Talort Fischhausen-Neuhaus 
führt der Anstieg durch die 
ursprünglich gebliebene Landschaft, 
am Rainerkopf vorbei zum 
Bodenschneidhaus.  
Durch den steilen Nordhang der Bodenschneid geht’s in die Einschartung 
zwischen Rinnerspitz und Bodenschneid. Je nach Schneelage steigen wir zu 
Fuß oder mit Ski zum Gipfel. 
 

Tourdaten: 
 
Aufstiegszeit:  Zirka 2 ½ Stunden 
Höhenunterschied:  870 Hm 
Erforderlich: Skitourenausrüstung, LVS-Gerät, Lawinenschaufel 
 und –sonde; 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Anmeldung bis: Sonntag, 21. Januar 
Anmeldung bei: Ludwig Punscher,  08171-10348 

mailto:Roman.Brugger@nfwt.de
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Freitag, 2. Februar 
 

Spiele- und Treffnachmittag 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieser Nachmittag ist für alle, die Gesellschaftsspiele lieben und/oder 
gesellig beisammen sein wollen. 
 

Wir treffen uns um 15.00 Uhr im NaturFreunde Haus.  
Informationen bei Marion Fiedler,  859 82 77. 
 
 

 
 
Samstag, 10. Februar 
 

Fotscher Windegg, 2577m 
Skitour 
 
Wir fahren bis Sellrain und zweigen dort ins Fotscher Tal ab bis zum Parkplatz 
des Gasthofes Bergheim. Hier beginnt unsere Skitour. 
Eine Forststraße führt uns gemütlich in ½ Std. zur Almindalm auf 1755 m. 
Zunächst weiter auf dem Fahrweg dann über freie Hänge zu einer 
Einsattelung nördlich des Gipfels. Bei günstigen Verhältnissen können wir 
über den Nordrücken mit Ski bis zum Gipfelkreuz aufsteigen (3 Std.). 
Über prachtvolle, aber teilweise recht steile Osthänge führt die Abfahrt zurück 
zum Alpengasthof. 
Tourdaten: 
 
Aufstiegszeit gesamt:  Zirka 3 ½ Stunden 
Höhenunterschied:  1113 Hm. 
Erforderlich: Skitourenausrüstung mit VS-Gerät,  
 Lawinenschaufel und Sonde 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Details zu Abfahrt und Anreise besprechen wir bei der Anmeldung. 
 
Anmeldung bis: Dienstag, 6. Februar 
Anmeldung bei: Ludwig Punscher,  08171/ 10 348. 
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Sonntag, 11. Februar 
 

Jachenau, Graswangtal,  
Kloster Reutberg, oder ??? 

Ski-Langlauf 
 
Je nach Schneelage wählen wir eines 
der Gebiete mit gepflegten und 
abwechslungsreichen Loipen.  
 
Nähere Information und Anmeldung  
bis Montag, 5. Februar 
bei Roman Brugger,  859 88 30 oder 
E-Mail Roman.Brugger@nfwt.de. 
 
Abfahrt um 9.00 Uhr. 
 
Treffpunkt am Parkplatz am NaturFreunde Haus in Planegg. 
 
 

 
 
 

Sonntag, 11. Februar 
 

Tanzkreis im Vereinsheim 
 
 
 

für alle, die Freude am Tanzen haben, 
findet von 16.00 bis 18.00 Uhr eine offene 
Tanzrunde im Vereinsheim statt.  
Gespielt wird Musik zu Standard, Latein 
und Discofox.  
Interessierte sind herzlich eingeladen, 
dazuzustoßen.  
 
 
Anmeldung bei:  Martin Strauß 
 Martin.Strauss@nfwt.de oder  0179/520 10 04  
 
 
 

mailto:Roman.Brugger@nfwt.de
mailto:Martin.Strauss@nfwt.de


1/2024 NaturFreunde Würmtal  N achr ich ten  19 
 

 

Mittwoch, 14. Februar 
 

Winterspaziergang im Englischen Garten. 
 
Wir fahren bis Odeonsplatz und spazieren durch den Finanzgarten zum 
Eisbach. 
Von dort geht es weiter zum Monopteros, zum Chinesischen Turm und zum  
Kleinhesselohersee. 
Bitte wegen einer Einkehrmöglichkeit bei der Anmeldung nachfragen. 
 
Tourdaten: 
 
Länge: Zirka 6 km 
Treffpunkt: 9.50 Uhr am Bahnhofskiosk in Planegg 
Abfahrt: 10.08 Uhr mit S6, ab Marienplatz mit U3 oder U6. 
Anmeldung bis: Montag, 12. Februar 
Anmeldung bei: Rosa Schwarz,  718 210 
 (bitte auf AB Name und Telefonnummer hinterlassen). 
 
 

 
 

Stockschießen statt Mittagsschlaf 
 

Jeden Mittwoch um 13.30 Uhr besteht die Möglichkeit für  
zirka 2 Stunden mit viel Gaudi und ohne Leistungszwang zu stocken. 
Treffpunkt ist beim EC Planegg-Geisenbrunn gegenüber  
unserem Vereinsheim.  
 
Pro Nachmittag fallen  
2,00 Euro Beitrag für die 
Nutzung der Bahn an. 
 
Die Stockschützen der 
Naturfreunde freuen  
sich auf Euch  
beim Stockschießen.  
 
 
 
Weitere Informationen gibt’s bei Bedarf bei  
Irmi Bohnenberger  857 6246 oder 



20  NaturFreunde  Würmtal  Nachr ich ten  1/2024 
Erika Harder  859 83 25. 
 

Freitagabend, 23. bis Sonntagmittag, 25. Februar 
 

Winterwochenende für Familien auf der  
Max-Irlinger Hütte Unterammergau  

 
Wer hat Lust auf eine Schneeballschlacht???? 
Oder wollt Ihr Rodeln, Skifahren, 
Schneeschuhgehen, Langlaufen, 
Skitourengehen, Wandern oder vielleicht nur 
Faulenzen???  
Oder vielleicht Skifahrversuche starten? 
 
Das alles kann man in Unter- und 
Oberammergau hervorragend tun!  
Deshalb haben wir uns wieder für die 
komfortable Max-Irlinger Hütte entschieden, die 
man bequem mit dem Auto erreichen kann.  
(Am Kolbensattel ist auch Familienskibetrieb! 
Loipe und Rodelhang sind vor der Tür!!!!) 
 

Tagsüber macht jeder das, wozu er am meisten Lust hat, abends wird 
gemeinsam gekocht, gegessen und gespielt. 
 
Falls wenig Schnee liegen sollte, machen wir gemütliche Wanderungen, 
spielen Tischtennis, Kickern und machen es uns vorm Kachelofen gemütlich! 

Kosten:  
Übernachtung, Erwachsene zirka 30,00 Euro, Kinder 15,00 Euro fürs 
Wochenende, zuzüglich Essen und Getränke, evtl. Skipass,  
Teilnahmegebühr für Nichtmitglieder der Naturfreunde:10,00 Euro pro Tag. 
(Genauere Informationen gibt es kurz vorher). 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Anmeldung bitte bis Ende Januar 
bei Silke Jost per Mail:  
durinsfluch@googlemail.com 
 
Silke Jost und Agnes Wolf Hein 
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Freitag, 23. Februar bis Sonntag, 25. Februar  
 

Skitourenwochenende Franz-Senn-Hütte. 
 
Die Hütte erreichen wir von Neustift im Stubaital in 3 Stunden.  
 

 
Tourdaten: 
 
Schwierigkeit: Mittelschwere 
 Skihochtouren 
Aufstiegszeiten: 4 bis 6 Stunden   
Anmeldung bis: Freitag, 5. Januar 
Anmeldung bei: Ludwig Punscher 
  08171-10348 
 
Details zu Ausrüstung und Anreise 
werden bei der Anmeldung besprochen. 
 
 
 

 
 
 

Sonntag, 25. Februar 
 

Jachenau, Graswangtal,  
Kloster Reutberg, oder ??? 

Ski-Langlauf 
 
Je nach Schneelage wählen wir eines der 
Gebiete mit gepflegten und 
abwechslungsreichen Loipen.  
 
Nähere Information und Anmeldung  
bis Montag, 19. Februar 
bei Roman Brugger,  859 88 30 oder 
E-Mail Roman.Brugger@nfwt.de. 
 
Abfahrt um 9.00 Uhr. 
 
Treffpunkt am Parkplatz am NaturFreunde Haus in Planegg. 

mailto:Roman.Brugger@nfwt.de
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Dienstag, 27. Februar 

 

Starnberg - Percha - Leutstettener Moos - 

Petersbrunn 
Wanderung 

Vom Starnberger Bahnhof am Seeufer entlang und zum Mitterfeld-Höhenweg 

hoch, zurück nach Percha und durchs Leutstetter Moos an der Villa Rustika 

vorbei weiter zur Einkehr in Leutstetten, anschließend über einen weiten 

Bogen (Karlsberg und Mühlthal) nach Petersbrunn zum Bus 904 nach 

Starnberg Nord. 

 

Tourdaten: 

 

Länge: Zirka 11,5 km 

Gehzeit: Zirka 4 Stunden 

Einkehr:  Schlossgaststätte Leutstetten 

Treffpunkt: 9.00 Uhr, S-Bahn Kiosk, Planegg 

Abfahrt: 9.12 Uhr, S6 bis Starnberg, Gruppen-Ticket 

Anmeldung bis: Sonntag, 25. Februar 

Anmeldung bei: irmi.bohnenberger(at)nfwt.de, 
  857 62 46, bei AB eigene Tel.-Nr. angeben. 
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„Von Mitgliedern für Mitglieder“ 

 
 
NEU KILLY Damenschianzug Zweiteiler, Gr. 42 eisblau/silber 120,-- € 

K2-Schianzug, Zweiteiler, Gr. 52, blau/beige/gelb   25,-- € 

Daunenweste beidseitig tragbar. Gr. M, blau/rot   20,-- € 

REUSCH Expedition Fäustlinge    20,-- € 

2 Paar Carving-Schi mit Stöcken, gewachst  

und geschliffen. HEAD 165 cm und ATOMIC 170 cm pro Paar   25,-- € 

1 Paar Firngleiter 60 cm    15,-- € 

WILD COUNTRY Klettergurt   15,-- € 

SALEWA 2-Mann-Zelt Doppelwand-Kostruktion, 2 Eingänge, 

Alu-Gestänge, Länge 200 cm, Breite 150 cm, Höhe 120 cm   40,--€ 

SALEWA Schlafsack, Mumienform, Kunstfaser   25,-- € 

US-Army-Schlafsack, Mumienform, Federfüllung, gewaschen   25,-- € 

Hockey-Schlittschuhe, Gr. 8 ½   20,-- € 

 

Gerry Knapp  

 

 859 77 68 
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Wichtige Termine 
 

Jahreshauptversammlung: 
 
Donnerstag, 25. Januar um 19.00 Uhr im Vereinsheim 
 
 

 
 
 

Vorstandssitzungen: 
 
Die Vorstandssitzungen finden um 19.30 Uhr im Vereinsheim statt: 
 
Gesamtvorstand: 
Dienstag, 16. Januar 
 
Geschäftsführender Vorstand: 
Dienstag, 20. Februar 
 
 

 
 
 

Redaktionsschluss: 
 
Für alle Berichte bis 30. April ist  
 
Montag, 15. Januar 
 
Bitte beachtet, dass Ihr den Bericht vorzeitig abgebt, wenn der 
Anmeldeschluss in diesen Zeitraum fällt! 
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